
 CZY WIESZ, CO JESZ ? 

CZY WIESZ, CO KUPUJESZ ? 

Pod takim hasłem odbędzie się 

 spotkanie dla czytelników 

 w Miejskiej Bibliotece Publicznej w Mysłowicach  

Filii nr 11, ul. Mikołowska 40 

dnia 24 maja o godz. 17.00. 

Spotkanie  poprowadzi  

 pani  KRYSTYNA  BLIWERT, dr nauk 

przyrodniczych 

Zagadnienia: 

 zdrowe odżywianie oraz zapobiegania 

nadwadze i otyłości,  

 prawa konsumenta, 

 kierunki działania żywieniowców, 

tabele wartości odżywczej 

 wszystko na temat kodów kreskowych. 
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